PROJEKT BUDOWLANY

Nazwa obiektu: blok damski — termomodernizacja Domu Pomocy Spoleczne;)
Adres obiektu: ul.Janusza Sidly 1, 78-200 Bialogard.
Nr ew. dzialki: 3, obrgb ewidencyjny 010 miasta Biatogard.

Branza budowlana: ocieplenie budynku wraz z kolorystyka elewacji bloku
damskiego Domu Pomocy Spotecznej w Bialogardzie w ramach programu
termomodernizacji.

Inwestor: Powiat Bialogardzki Starostwo Powiatowe w Bialogardzie.
Adres inwestora: ul. 1-go Maja 18, 78-200 Biatogard.
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SPIS ZAWARTOSCI PROJEKTU:

Strona tytutowa.

Spis zawartosci projektu.

Opis techniczny.

Oswiadczenie projektanta o prawidlowosci sporzadzenia projektu.
Zaswiadczenie o cztonkostwie w Zachodniopomorskiej Okregowej Izbie
Inzynierow Budownictwa w Szczecinie.

Uprawnienia budowlane nr GT-V-63/86/77 z dnia 17 marca 1977 r.
Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Projekt zagospodarowania dziatki.

9. Elewacja polocna.

10.Elewacja poludniowa.

11.Elewacja wschodnia 1 zachodmia.

12.Kolorystyka elewacji polnocnej i potudniowe;.

13.Kolorystyka elewacji zachodniej 1 wschodniej.
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OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlanego ocieplenie budynku wraz z kolorystyka elewacji
bloku damskiego Domu Pomocy Spotecznej w Biatogardzie, przy ul. Janusza
Sidly 1, w ramach programu termomodernizacji, numer ewidencyjny dziatki 3,
obreb ewidencyjny 010 miasta Biatogard.

1. Podstawa opracowania projektu.

1.1. Projekt zagospodarowania terenu,

1.2. Podktady budowlane — inwentaryzacja elewacji budynku.

1.3.  Audyt energetyczny budynku zostat opracowany przez
Przedsigbiorstwo Ustugowo-Handlowe ,,EnergoKonsult” mgr inz.
Mieczystaw Drwiega ul. Modrzejewskiej 20/5, 75-731 Koszalin w
miesiacu czerwiec 2009 r.

1.4.  Warunki techniczne projektowania i wykonania robot budowlanych.

1.5. Wigzja lokalna i pomiary na budowie oraz uzgodnienia.

1.6. Normy i wytyczne projektowania.

2. Opis stanu istniejacego.

Powyzszy obiekt stanowi budynek mieszkalny Domu Pomocy
Spotecznej i
zlokalizowany jest na przedmiesciu miasta Bialogard, przy ul. Janusza Sidly
1, w sasiedztwie drogi Bialogard — Karlino.
Budynek przewidziany do termomodernizacji sklada si¢ z trzech obiektow:
- budynku mieszkalnego mieszczacego oddziat damski,
- acznika pomiedzy oddzialem mieszkalnym i kaplica,
- kaplicy.
Obickty te tworza budynek o wydluzonej formie rozczionkowane;j
zabudowy 1 zmiennych wysokosciach.
Budynek oddziatu damskiego jest o trzech kondygnacjach nadziemnych z
poddaszem mieszkalnym wkomponowanym w stromy dach.
Wszystkie trzy obiekty wykonane sa w wersji tradycyjnej, murowane, ze
stropami drewnianymi, poza pierwsza kondygnacja posiadajaca strop
zelbetowy, z bogato zdobiona elewacja. Stan elementéw konstrukcyjnych
budynku jest dobry elementow. Stan techniczny poszczegolnych
pomieszczen w budynku jest bardzo dobry, po ostatnio wykonanym
remoncie kapitalnym, ktory trwat w latach 2004 — 2008.



Na dzien dzisiejszy remontu wymaga elewacja budynku Iacznie z
ociepleniem $cian zewnetrznych. Ocieplenia wymaga takze strop nad
poddaszem budynku.

. Zakres robot do wykonania.

Zgodnie z opracowanym audytem energetycznym budynku, przez

Przedsiebiorstwo Ustugowo-Handlowe ,.EnergoKonsult” mgr inz.

Mieczystaw Drwiega ul. Modrzejewskiej 20/5, 75-731 Koszalin w miesigcu

czerwiec 2009 r. w sprawie przeprowadzenia termomodernizacji budynku

bloku damskiego Domu Pomocy Spolecznej, zostat okreslony nastgpujacy
zakres robot do wykonania:

- ocieplenie $cian zewngtrznych budynku ptytami styropianowymi
grubo$ciach 16 cm i 7 cm $ciany czg$ciowo juz ocieplonej, w systemie
STOPTER przy uzyciu gotowych zapraw klejacych ATLAS STOPTER
K-20, mocowanymi do $cian dyblami plastikowymi ,,z grzybkiem”,
pokrytymi wyprawami tynkarskimi ATLAS CERPLAST 1 ATLAS
CERMIT SN 30 z siatka z wiokna szklanego,

- ocieplenie $cian zewnetrznych budynku przy gruncie ptytami
styropianowymi o grubosci 13 cm w systemie STOPTER przez
przyklejenie ich zaprawa klejowa ATLAS STOPTER K-20 oraz
przymocowanie do scian dyblami plastikowymi ,,z grzybkiem” z
pokryciem zaprawa klejowa 1 siatka z wiokna szklanego. Sciany
powyzsze wczesniej nalezy odkopa¢ z gruntu, oczysci¢ je mechanicznie i
zmy¢, a nastepnie wykonac ich izolacje przeciwwilgociowa powlokowa
roztworem asfaltowym oraz folig kubetkowa. Cokoét budynku oblozy¢
ptytkami klinkierowymi na wysokos$¢ 60 cm, wedlug projektu
kolorystyki elewaci,

- calos¢ scian zewnetrznych budynku nalezy pomalowac farbami
dyspersyjnymi, zgodnie z projektem kolorystyki elewacji,

- wykonanie ocieplenia stropu poddasza budynku plytami z welny
mineralnej grubosci 20 cm ulozonymi na sucho,

- wykonanie wymiany drzwi drewnianych zewnetrzny budynku na nowe o
podwyzszonym standardzie, wzmochnione,

- w zwigzku z ociepleniem $cian zewnetrznych budynku istniejace obrobki
blacharskie nalezy calkowicie rozebra¢ i wykona¢ nowe z blachy
powlekane;,

- wykona¢ usprawnienie poprawiajace sprawnos¢ systemu grzewczego z
dostosowaniem instalacji centralnego ogrzewania do aktualnie
obowiazujacych wymagan technicznych, poprzez regulacje po
termomodernizacji.

. Uwagi koncowe.
Obecnie w obiektach Domu Pomocy Spotecznej trwa ich remont w celu



dostosowaniem ich do obecnie obowiazujacych wymagan warunkéw
technicznych, zgodnie z posiadanym przez inwestora projektem
budowlanym oraz pozwoleniem na wykonanie przebudowy nr 134/04 z dnia
2 lipca 2004 roku wydane przez Staroste¢ Bialogardzkiego.

Zakres robot zwiazanych z termomodernizacja budynku bloku damskiego
Domu Opieki Spolecznej nalezy wykona¢ pod nadzorem o0séb posiadajacych
uprawnienia budowlane do pelienia samodzielnych funkcji technicznych w
budownictwie.

Roboty wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania 1

odbioru robot budowlano-montazowych” Czes¢ 1 — Roboty ogélno-
budowlane oraz zasadami sztuki budowlane;.

Materiaty budowlane oraz elementy prefabrykowane winny posiadac
wymagane atesty 1 odpowiada¢ obowiazujacym normom.
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Biatogard, dnia 30 czerwca 2009 r.

OSWIADCZENIFE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo
budowlane (Dz. U. z 2008 r. Nr 145, poz. 914 ze zm.) oswiadczam, Zze projekt
budowlany termomodernizacji bloku damskiego Domu Pomocy Spolecznej w
Bialogardzie, przy ul. Janusza Sidly 1, numer ewidencyjny dziatki 3, obreb
ewidencyjny 010 miasta Biatogard, zostat sporzadzony zgodnie z
obowiazujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

Inwestor: Powiat Bialogardzki Starostwo Powiatowe Bialogard ul. 1-go
Maja 18, 78-200 Biatogard.
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ZACHODNIOPOMORSKA OKREGOWA

[ZBA INZYNIEROW BUDOWNICTWA
70-656 Szczecin, ul. Energetykow 9
tel./fax: (091) 462-44-40; (091) 489 8410+12
www. zap.home.pl e-mail: zap@home.pl

Sz. P.

KOZLOWSKI Zygmunt
ul.Bogustawa X 2/6
78-200 BIALOGARD

ZASWIADCZENIE

Pan(i) KOZLOWSKI Zygmunt, kod identyfikacyjny ZAP/BO/2147/01, zamieszkaty(a) 78-
200 BIALOGARD ul.Bogustawa X 2/6, jest czionkiem Zachodniopomorskiej Okregowej 1zby inzynierow
Budownictwa oraz posiada wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od dnia:  2009-01-01
do dnia:  2009-12-31 v

frmorska Okregowa

ZachGanop

migr inz. Mieczystaw Oftarzews
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Budynek bloku damskiego Domu Pomocy Spolecznej w Bialogardzie, przy
ul. Janusza Sidly 1, numer ewidencyjny dzialka 3, obreb ewidencyjny 010
miasta Bialogard. Ocieplenie budynku wraz z kolorystyka elewacji w ramach
przyjetego programu termomodernizacji

Inwestor: Powiat Bialogardzki Starostwo Powiatowe w Bialogardzie
ul. 1-go Maja 18, 78-200 Bialogard.

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

Jednostka projektowa: inz. Zygmunt Kozlowski ul. ksi¢cia Boguslawa X
2/6, 78-200 Bialogard.
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

1. Podstawa opracowania:
- art. 21a ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. z
2008 r. Nr 145, poz. 914 ze zm.),
- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 120, poz. 1126).

2. Zagospodarowanie placu budowy.

Nalezy wykona¢ ogrodzenie terenu budowy w zakresie niezbgdnym dla
zabezpieczenia urzadzen, sprzgtu 1 wznoszonego obiektu, przed wstgpem 0sob nie
powolanych i nie ubezpieczonych na wypadek nieszczgsliwych zdarzen w trakcie
prowadzonych robét. Ogrodzenie parawanowe o wysokosci minimum 1,5 m.
Nalezy wyznaczy¢ stale miejsca postojowe dla sprz¢tu zmechanizowanego z
zabezpieczeniem zewngtrznych urzadzen i tras komunikacyjnych przed
dewastacja. Wyznaczy¢ miejsca dla sktadowania materiatéw budowlanych na
terenie 0 wyroOwnanym podtozu zgodnie z instrukcjq producenta.

Prace zwiazane z naprawa i1 obstuga urzadzen elektrycznych winne by¢
wykonywane przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Skrzynki rozdzielcze energii elektrycznej 1 kable zasilajace urzadzenia winny by¢
zabezpieczone przed dostepem oséb niepowotanych.

Potrzeby sanitarne, higieniczne i socjalne zostana zabezpieczone w tymczasowym
kontenerze socjalno-biurowym wyposazonym w W — C.

Pomosty komunikacyjne, rusztowania zewnetrzne powinny by¢ zaopatrzone w
sztywne porecze o wysokosci 1,1 m z poprzeczka w potowie wysokosci oraz
burtnice o wysokosci 0,15 m. Przy wykonywaniu rob6t na wysokos$ci pracownicy
powinni by¢ przeszkoleni odnos$nie organizacji 1 bezpieczenstwa pracy.
Rusztowania powinny by¢ okresowo sprawdzane, a ich ustawienie kazdorazowo
wpisane do dziennika budowy.

Rusztowamia z profili stalowych nalezy uziemi¢ i odgromic.

Okresli¢ strefe zagrozona spadaniem przedmiotow i wykona¢ daszki ochronne z
materialow wytrzymalych na przebicia. Nachylenie daszkow pod katem 45° w
stron¢ obiektu a ich wysokos$¢ 2,4 m ponad teren.

3. Roboty ziemne.

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone zgodnie z projektem budowlanym.
Prowadzenie robdt w bezposrednim sasiedztwie przewoddéw wymaga zachowania
szczegblne) ostroznosci oraz nadzoru. Kierownik robot w porozumieniu z



uzytkownikiem instalacji powinien okresli¢ bezpieczng odleglos¢, w jakiej roboty
te moga by¢ prowadzone. W razie przypadkowego odkrycia nie zamieszczonych
w dokumentacji geodezyjnej instalacji podziemnych, roboty nalezy przerwa¢ do
czasu ustalenia rodzaju i pochodzenia instalacji oraz sposobu bezpiecznego
prowadzenia robot. W poblizu instalacji podziemnych, w odleglosci do 40 cm,
roboty nalezy prowadzi¢ recznie, za pomoca lopat na drewnianych trzonkach.
Przy odspajaniu gruntu w poblizu instalacji podziemnych nie nalezy uzywaé
kilofow, dragdw stalowych lub sprzetu mechanicznego.

W przypadku znalezienia niewypatow lub innych przedmiotdéw trudnych do
zidentyfikowania roboty nalezy przerwaé ogrodzi¢ miejsce zagrozone i

zawiadomi¢ najblizsza Komendg¢ Policji oraz shuzby saperskie.

Przy wykonywaniu robdt ziemnych na terenach ogélnie dostepnych nalezy

wokol wykopow ustawi¢ porecze lub tasmy ostrzegawcze w odleglosci 1,0 m od
krawedzi wykopu 1 zaopatrzy¢ je napisem ,,0s0ba postronnym wstep

wzbroniony”.

Sciany wykopow powinny by¢ zabezpieczone przed osuwaniem si¢ gruntu. W
zaleznosci od rodzaju gruntu, warunkow terenowych i posiadanych srodkow
technicznych mozna wykonywa¢ pochyte skarpy wykopow lub je obudowac.
Obowiazek ten dotyczy wykopdw o glebokosci wigkszej niz 1,0 m, w zaleznosci
od kategorii gruntu. Scianki szczelne z bali drewnianych taczonych na piéro i
wpust moga by¢ stosowane do obudowy wykopow o glebokosci nie
przekraczajace) 3,0 m. Do obudowy wykopéw w gruntach silnie nawodnionych
moze by¢ uzyta blacha falista. Gdy gleboko$¢ wykopu przekracza 1,0 m, nalezy
zapewni¢ pracownikom zejs$cie do wykopu 1 wyjscie z wykopu po drabinach.

4. Strefy niebezpieczne.

Za strefy (obszary) niebezpieczne uwazane sa miejsca zagrozone spadaniem
przedmiotow lub materiatdéw albo mozliwoscia wpadnigecia czlowieka do
zagl¢bienia. Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z
ktoérej moga spada¢ materialy lub narzedzia, jednak nie mniej niz 6,0 m. W tej
odleglosci powinny by¢ ustawione bariery ochronne wyznaczajace granice
obszarow niebezpiecznych oraz powinny by¢ ustawione tablice ostrzegawcze.
Jezeli w strefie zagrozonej spadaniem materialéw znajduja si¢ przejscia dla
pieszych, nalezy wykona¢ daszki ochronne. Daszki powinny by¢ nachylone w
kierunku zZrodla zagrozenia pod katem 45° nad poziom terenu. Pokrycie daszkow
powinno by¢ wykonane z mocnego materialu, szczelnie ulozonego i dostatecznie
wytrzymalego na przebicie przez spadajace przedmioty.

Teren budowy powinien by¢ ogrodzony plotem wysokosci, co najmniej 1,5 m. W
ogrodzeniu placu budowy powinny by¢ wykonane oddzielne wejscia dla ruchu
pieszego 1 brama dla ruchu samochodowego. Na placu budowy nalezy umiescié
tablicg informacyjna budowy 1 tablice ostrzegawcze.



5. Roboty murowe i tynkowe.

Roboty murowe 1 tynkarskie powinny by¢ wykonywane wylacznie z rusztowan
pomocniczych lub statych pomostow. Niedozwolone jest wykonywanie tych robot
z drabin przestawnych. Stanowiska robocze powinny by¢ utrzymywanc w
czysto$ci, a z pomostéw powinna by¢ niezwlocznie usuwana zaprawa tynkarska
oraz gruz.

Materiat na stanowisku roboczym powinien by¢ tak ukladany, aby nie nastapito
przeciazenie pomostéw roboczych i1 aby byla zapewniona swoboda ruchéow
pracownika. Poziom pomostu rusztowania powinicn znajdowaé si¢ zawsze
ponizej wznoszonego mury, co najmniej 0,3 m i nie wigcej niz 1,5 m.
Wykonywanie robot murowych w wykopach jest dozwolone po uprzednim
zabezpieczeniu $cian wykopow przed obsuwaniem si¢. Szerokos$¢ stanowiska
roboczego pomiedzy wznoszona $ciana a skarpa wykopu powinna wynosi€, co
najmniej 0,7 m.

Nalezy w zasadzie stosowac rusztowania stojakowe znormalizowane, posiadajace
wymagane dokumenty bezpieczenstwa uzytkowania. Pracownicy zatrudnieni przy
wznoszeniu, konserwacji 1 rozbidrce rusztowan powinni przejs¢ odpowiednie
przeszkolenie.

7. Roboty ciesielskie.

Roboty ciesielskie z drabin przystosowanych mozna wykonywaé¢ do wysokosci
3,0 m. Wysokos$¢ ta nie powinna by¢ takze przekroczona przy recznym podawaniu
w pionie dhugich materiatow ciesielskich.

Impregnowanie drewna i wykonywanie robot z uzyciem drewna impregnowanego
mozna powierzy¢ tylko pracownikom obeznanym ze szkodliwym dziataniem
srodkéw chemicznych stosowanych do ochrony drewna. Pily mechaniczne
stosowane przy robotach ciesielskich powinny odpowiada¢ wymaganiom
odpowiednich przepiséw. W szczegolnosci powinny one mie¢ oslony elementow
tnacych oraz zabezpieczenia przed odrzuceniem przygotowanego materiatu.
Elementy wigzby dachowej z drewna zostang dostarczone na budowe gotowe do
montazu.

8. Obsluga maszyn i urzadzen.

Obstuge urzadzen zmechanizowanych mozna powierzy¢ tylko pracownikom
majacym odpowiednie uprawnienia. Maszyny i urzadzenia podlegajace dozorowi
technicznemu powinny by¢ zaopatrzone w aktualne dokumenty uprawniajace do
ich eksploatacji. Sprzet zmechanizowany i urzadzenia techniczne nie podlegajace
dozorowi technicznemu powinny by¢ objete kontrola wewnetrzng.

Narzedzia reczne o napedzie elektrycznym nalezy raz na 10 dni poddawaé
kontroli w zakresie sprawnosci technicznej i skutecznosci zabezpieczen przed
porazeniem pradem.

Sprz¢t zmechanizowany powinien by¢ zabezpieczony przed dostepem oséb nie
nalezacych do obstugi. Na urzadzeniach transportowych shizacych do



przemieszczania ladunkoéw nalezy umiesci¢ napis okreSlajacy dopuszczalng
tadownos¢.

W razie prowadzenia robo6t ziemnych w bezposrednim sasiedztwie instalacji
wodociggowej, kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej, centralnego ogrzewania
itp. nalezy okresli¢ bezpieczng odleglos¢ (w pionie i poziomie), w jakiej moga
by¢ wykonywane te roboty i zapewni¢ nad nimi fachowy nadzér techniczny.

W razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania robot ziemnych
jakichkolwiek przewoddéw sieciowych nalezy niezwlocznie przerwaé roboty do
czasu ustalenia pochodzema tych sieci 1 okreslenia, czy 1 w jaki sposéb mozliwe
jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenie robot.

Kopanie rowdw poszukiwawczych w celu ustalenia potozenia przewoddéw, jezeli
odspajanie gruntu odbywa sie na glebokosci wiekszej niz 40 cm, powinno
odbywac¢ si¢ wylacznie sposobem recznym bez uzycia kilofow.

Porgcze powinny by¢ umieszczone na wysokosci 1,10 m ponad poziom terenu i
ustawione w odleglosci nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

W sytuacjach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie
przykry¢.

OPRACOWAL:

Biatogard, luty 2008 r. PR EKTANT
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